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REZYDENCJA LIVE OKOLE FB

Rezydencja Live butikowe Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze usytuowane w malowniczym otoczeniu
natury  w samym sercu Kociewia w miejscowości Okole. Posiada dogodny dojazd i idealne warunki do
wypoczynku. Holistyczna aura obiektu niesie spokój i intymność. Rezydencja Live to doskonałe miejsce, aby
odzyskać i utrzymać zdrowie w szerokim tego słowa znaczeniu. Można tutaj nie tylko poprawić swój stan
fizyczny, ale i zadbać o kondycję umysłu. Jest to ośrodek rehabilitacji i odnowy biologicznej o wysokim
standardzie usług. Zajmuje się leczeniem, tak powszechnych w obecnych czasach, chorób cywilizacyjnych,
jak ból, stres i powikłania po COVID-19. Oferta obejmuje zabiegi lecznicze z zakresu hydroterapii, fizykoterapii
oraz kinezyterapii.

 

Centrum specjalizuje się w leczeniu problemów związanych z: kręgosłupem, rwą kulszową, dyskopatią oraz
rekonwalescencją po przebytych operacjach. Oferuje rehabilitację po udarze, wylewie, pooperacyjną i
ortopedyczną. Placówka organizuje intensywne turnusy rehabilitacyjne oraz wypoczynkowe, a także
konsultacje z dziedziny: neurologii, ortopedii, rehabilitacji, psychologii i medycyny naturalnej. Skuteczność
wykonywanych zabiegów zapewnia wysokiej jakości sprzęt medyczny oraz wykwalifikowany personel, który
tworzą lekarze oraz fizjoterapeuci. To doskonałe miejsce dla każdego, kto chce poprawić stan swojego
zdrowia.

 

Rezydencja Live organizuje turnusy rehabilitacyjne, a także pobyty wypoczynkowe. Szeroka oferta już teraz
przyciąga gości z całego kraju. W trakcie pobytu ośrodek oferuje takie zabiegi, jak: tlenoterapia i aromaterapia,
masaże lecznicze i relaksacyjne oraz zabiegi z zakresu medycyny naturalnej, m in. akupunktury,
ziołolecznictwa, moksoterapii, refleksologii oraz innych nowoczesnych metod leczenia. Stosowana jest też
najnowsza terapia urządzeniem Indiba Activ, terapia falą uderzeniową, terapia SIS Super Indukcyjna
Stymulacja, a do zabiegów stosowany jest też laser wysokoenergetyczny BTL-6000 Hil Power. Rezydencja
Live posiada najnowocześniejszą na Pomorzu komorę normobaryczną, która pozwala stosować skuteczną
terapię tlenową.

W tym urokliwym miejscu organizowane są również zajęcia grupowe, takie jak: rehabilitacja dźwiękiem, pilates,
joga, aqua fitness, nauka tańca i wiele innych. Do dyspozycji gości jest także Strefa Spa, w której skorzystać
można m in: z sauny suchej i na podczerwień, łaźni parowej, groty lodowej, tężni solankowej, jacuzzi, basenu,
a także strefy relaksu.

W Rezydencji Live serwowana jest wyśmienita kuchnia, oparta na produktach pochodzących od lokalnych
dostawców i własnych upraw. Na terenie obiektu znajduje się też wędzarnia, w której przygotowywane są na
bieżąco własne wyroby z wędlin oraz ryby.  Przygotowywane potrawy zaskoczą każdego nietuzinkowym 
połączeniem smaków, a lokalne wyroby, wędliny i grzyby nadają daniom niepowtarzalny smak. Raz w tygodniu
organizowany jest dla naszych Gości „wieczór z kulturą” z muzyką na żywo podczas, którego serwowana jest
wyśmienita kolacja w formie szwedzkiego bufetu.

 

Oprócz zabiegów leczniczych w Rezydencji Live można się też doskonale zrelaksować. Piękna okolica
pozwala na spacery w ciszy i spokoju, a także na aktywny wypoczynek. Jest też część restauracyjna z
wyśmienitą kuchnią, opartą na produktach pochodzących od lokalnych dostawców i własnych upraw. Warto
więc przyjechać do Okola i odwiedzić Rezydencję Live, która bez wątpienia jest wyjątkowym miejscem.



Istnieje też dodatkowa możliwość organizacji wycieczek w ramach pobytu.

 

 

PAKIET SENIOR

Pakiet dedykowany dla osób wchodzących w wiek dojrzały, które chcą poprawić swoją kondycję fizyczną i
psychiczną. Osoby, które są zdecydowane na kilkunastodniowy pobyt dedykowany regeneracji, poprawie
witalności oraz odnowie biologicznej.   PAKIET OBEJMUJE:

pełne wyżywienie (śniadanie, obiad, kolacja)

Pobyt zaczyna się kolacją w dniu przyjazdu i kończy śniadaniem w dniu wyjazdu. Możliwe diety
(wegetariańska, bezglutenowa). KONSULTACJE:

konsultacja lekarska

konsultacja z fizjoterapeutą

 

  ZABIEGI:

od 7-9 zabiegów dziennie – około 80 do 100 zabiegów podczas 14 dniowego turnusu rehabilitacyjnego – według
listy zabiegów

  W RAMACH POBYTU OBIEKT OFERUJE: Nieograniczony wstęp do strefy SPA w ramach, której dostępne
są:

sauna na podczerwień
sauna sucha
łaźnia parowa
grota lodowa
tężnia solankowa
strefa relaksu
basen
jacuzzi

 

Atrakcje w ramach organizacji czasu wolnego:

czwartkowe spotkania z kulturą (animacje, koncerty)
niespodzianki kulinarne (produkty z upraw ekologicznych, kuchnie świata)
piątkowe wieczory taneczne
możliwość uprawy warzyw (kącik warzywny)
wyjazdy krajoznawczo - kulturalne (pobliskie atrakcje turystyczne)

 

INFRASTRUKTURA OBIEKTU:

restauracja – czynna i dostępna dla odwiedzających
cafe bar - czynny codziennie od 11:00 do 22:00
biblioteka - dostępna całodobowo
kaplica - dostępna całodobowo, organizacja mszy świętej raz w tygodniu
strefa rozrywki - dostępna całodobowo
tereny spacerowe w pobliżu obiektu
bezpłatny parking



bezpłatny dostęp do internetu
bezpłatny dostęp do programów TV

 

POZA PAKIETEM OFERUJEMY USŁUGI ZGODNE Z OBOWIĄZUJĄCYM CENNIKIEM:

akupunktury (w tym stawianie baniek, ziołolecznictwo) - 90 min.
masażu dźwiękiem (z wykorzystaniem mis tybetańskich) - 50 min.
refleksoterapia (leczniczy masaż stóp, dłoni, twarzy) - 45 min.
konsultacje z psychoterapeutą - 50 min.
salon kosmetyczny (zabiegi pielęgnacyjne twarzy, rąk)
terapia manualna z fizjoterapeutą - 45 min.
masaż relaksacyjny - 50 min.
masaż leczniczy - 50 min.
komora normobaryczna - 120 min.
nauka tańca - 45 min.

Uwagi praktyczne:

Turnusy 8-dniowe i dłuższe z wyżywieniem FB
Doba hotelowa od godziny 16.00 - 20.00 do godziny 08.00 - 12.00 (w dniu wyjazdu pokój należy opuścić
do godziny 12.00).
Pobyty 8 dniowe odbywają się od soboty do soboty
Dostawka – dodatkowe miejsce do spania w postaci dostawki hotelowej, wysuwanego tapczanu,
rozkładanego fotela, rozkładanego łóżka z materacem.
Wspólne spanie – dodatkowa osoba w pokoju, korzystająca wspólnie z inną osobą z podstawowego
miejsca noclegowego (wersalka, łóżko małżeńskie 140 cm, kanapa i sofa rozkładana).
Prezentowane na stronie internetowej zdjęcia pokoi są zdjęciami przykładowymi. Oznacza to, że nie
każdy pokój w ośrodku wygląda identycznie jak prezentowany na zdjęciu.
Na miejscu pobierana jest meldunkowa opłata klimatyczna i opłata za parking.
Usługi dodatkowe typu; wypożyczalnia rowerów, sprzętu wodnego / narciarskiego, korty tenisowe i inne
– cenniki dostępne w recepcji obiektów.
Ceny zawierają podatek VAT.

Zgodnie z Ustawą o imprezach turystycznych i powiązanych usługach turystycznych z dnia 24 listopada 2017
roku Art. 5 ust. 2 do niniejszej usługi turystycznej nie stosuje się przepisów Ustawy o imprezach
turystycznych i powiązanych usługach turystycznych z dnia 24 listopada 2017 roku.

Cena zawiera:

noclegi w pokoju 2 osobowym przy zakwaterowaniu 2 osób
wyżywienie FB (śniadania, obiady, kolacje)
ubezpieczenie NNW (Wiener TU S.A. - 12000 PLN)

Cena nie zawiera:

opłaty klimatycznej - płatnej na miejscu
dojazdu do obiektu
opłaty parkingowej
opieki pilota / rezydenta

Terminy i ceny:

04.05 - 11.05.2024 3,949 zł

11.05 - 18.05.2024 3,949 zł

18.05 - 25.05.2024 3,949 zł



25.05 - 01.06.2024 3,949 zł

01.06 - 08.06.2024 3,949 zł

08.06 - 15.06.2024 3,949 zł

15.06 - 22.06.2024 3,949 zł

22.06 - 29.06.2024 3,949 zł

29.06 - 06.07.2024 3,949 zł

06.07 - 13.07.2024 3,949 zł

13.07 - 20.07.2024 3,949 zł

20.07 - 27.07.2024 3,949 zł

27.07 - 03.08.2024 3,949 zł

03.08 - 10.08.2024 3,949 zł

10.08 - 17.08.2024 3,949 zł

17.08 - 24.08.2024 3,949 zł

24.08 - 31.08.2024 3,949 zł

31.08 - 07.09.2024 3,949 zł

07.09 - 14.09.2024 3,949 zł

14.09 - 21.09.2024 3,949 zł

21.09 - 28.09.2024 3,949 zł

28.09 - 05.10.2024 3,949 zł

05.10 - 12.10.2024 3,949 zł

12.10 - 19.10.2024 3,949 zł

19.10 - 26.10.2024 3,949 zł

26.10 - 02.11.2024 3,949 zł

02.11 - 09.11.2024 3,949 zł

09.11 - 16.11.2024 3,949 zł

16.11 - 23.11.2024 3,949 zł

23.11 - 30.11.2024 3,949 zł

30.11 - 07.12.2024 3,949 zł

07.12 - 14.12.2024 3,949 zł

  



  


